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fête de quartier
Atelier confiture 

à la maison de quartier

Programme de l’été
Vous souhaitez vous améliorer 

en informatique ?

La Fête de Port-Neuf revient le vendredi
4 juillet 2025, de 16h30 à minuit sur la
Place de l’Île de France ! 
Jeux, musique, danse, petite
restauration et bonne ambiance seront
au rendez-vous pour célébrer l’été entre
voisins, amis et familles. 
Côté concerts, profitez d’une
programmation décalée et festive avec
Poussez pas mémé, Les Tontons
Binouz, DJ Rack et Chez Sterfil. 
Entrée libre et ouverte à toutes et tous !

Nous recherchons des fruits de saison : si vous
en avez, pensez à nous ! 
Un coup de main est aussi le bienvenu pour
préparer ces confitures. 
Rendez-vous le 05 JUIN à 9h. 

Des pots de confitures sont encore en vente :
profitez-en ! 
Cette activité est un soutien à l’autofinancement
des sorties familles.

Cet été, la Maison de Quartier vous
propose un programme spécialement
pensé pour les adultes, placé sous le
signe de la convivialité et de la
découverte. 

Entre marches plaisir, journées créatives,
sorties entre adultes et séances de
cinéma en plein air, profitez de l’été pour
partager de bons moments, explorer de
nouvelles activités et vivre pleinement la
belle saison !

Corinne, médiatrice numérique à la
Maison de Quartier, évalue vos
besoins et vous propose un
accompagnement personnalisé,
réparti sur plusieurs séances, pour
vous initier ou vous perfectionner
sur : la navigation sur Internet,
l’utilisation de la messagerie, ou
encore la découverte des logiciels
de traitement de texte.

INFORMATIONS

GÉNÉRALES



MAI 2025

Fête de la Paix - Mercredi 21 mai à Chef de Baie

Ce mercredi 21 mai, 500 enfants de 17 centres de loisirs de

La Rochelle et de la CDA se sont retrouvés à Chef de Baie

pour une grande journée de solidarité et de paix. 

Objectif : récolter des dons pour l’association AMADA, afin

de financer les repas de la cantine scolaire à Madagascar

et l’achat de fournitures et de mobilier scolaire. 

Au programme : défis sportifs, activités artistiques,

découvertes culturelles… Une belle mobilisation pour une

cause humanitaire.  

Une journée pour la paix et la solidarité

à chef de baie

RETOUR SUR

Cap sur l'aventure : 
un week-end en mer inoubliable pour les jeunes du secteur jeunesse

Les 17 et 18 mai, huit jeunes du secteur jeunesse ont embarqué pour un week-end en mer
après cinq mercredis de préparation.

Accompagnés d’une vingtaine de bénévoles et des salariés de l’association Ocean Peak, ils
ont largué les amarres, le samedi, depuis le port des Minimes. 10 embarcations ont pris le
large direction l’île d’Aix, puis Saint-Denis d’Oléron. 
Soirée à terre, nuit à bord : une vraie vie de marin !

Le dimanche matin, cap sur les plages de Rivedoux, sous un soleil généreux et un vent parfait.
Retour au port vers 16 h, avec rangement, nettoyage des bateaux… et des souvenirs plein la
tête.

Vivement l’année prochaine !



3
MARDI

Conférence
De 14h à 16h

La Maison de Quartier vous propose à 18h, la dernière
conférence des “mardis de l’histoire”.
Au programme : “La Pallice 1945, la reprise des activités”,
par Christophe Bertaud.

4
MERCREDI

Atelier du fil et des aiguilles
A partir de 18h30, jusqu’à 21h

TOUS LES MERCREDIS
Pour se rencontrer, pratiquer ensemble et s’approprier les
techniques “du fil et des aiguilles”.

Juin 2025Juin 2025

Mardi découverte
De 14h à 16h

Les mardis se suivent mais ne se ressemblent pas : venez
partager sous forme de petits groupes un moment de
découverte convivial. 
Au programme : Initiation à la recherche généalogique,
animée par D. Chaigneau, présidente du cercle généalogique
de l’Aunis.

5
JEUDI

Atelier confiture
A 9h00

Envie de mettre un peu de gourmandise dans votre été ?
Rejoignez-nous pour un atelier confiture à la Maison de
Quartier le jeudi 5 juin à 9h !



5
JEUDI

Diffusion du match france / espagne
A partir de 19h

Ne manquez pas la demi-finale de la Ligue des Nations entre
l’Espagne et la France, diffusée sur écran géant à la Maison
de Quartier ! 
Ouverture des portes à 19h, avec un moment convivial
autour de repas partagés et de jeux. 
Les jeunes de la MQ vous proposeront des boissons et des
crêpes à la vente pour agrémenter cette soirée sportive. 
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6
VENDREDI

Pique-nique partagé
Rendez-vous à 10h

Le printemps est là, et c’est l’occasion parfaite pour partager
un bon moment ensemble !
Rejoignez l’atelier cuisine dès 10h pour préparer
collectivement un pique-nique printanier. Chacun met la
main à la pâte, puis on s’installe pour savourer les plats dans
une ambiance chaleureuse et détendue.
👉 Tarif : 5€ – Inscriptions à l’accueil.
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SAMEDI

Inscription pour les vacances d’été
De 9h à 14h

INSCRIPTIONS POUR LE CENTRE DE LOISIRS : 
Elles débuteront le samedi 07 juin de 9h00 à 14h00 à la
Maison de Quartier, dans la joie et la bonne humeur... et dans
la limite des places disponibles !



Mardi découverte
De 14h à 16h

Les mardis se suivent mais ne se ressemblent pas : venez
partager sous forme de petits groupes un moment de
découverte convivial. 
Au programme : Projection du film “La Grande Illusion”.
Projection par le Ciné Club suivi d’un échange animé par
Christian Bel.

Ciné club
A 14h30

Le ciné-club de la Maison de Quartier vous invite à
(re)découvrir “La Grande Illusion” de Jean Renoir, chef-
d’œuvre du cinéma français.
À travers l’histoire de prisonniers de guerre durant la
Première Guerre mondiale, ce film explore l’amitié, les
classes sociales et l’absurdité des conflits. 
La projection sera suivie d’un moment d’échange convivial.
Inscriptions à l’accueil
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MARDI

Juin 2025Juin 2025

Théâtre : le spectacle de fin d’année
A 20h

Depuis le début de l’année, un groupe d’adhérents se
retrouve chaque lundi après-midi pour des séances de
théâtre pleines d’énergie et de créativité. Après plusieurs
mois de travail, ils sont heureux de vous inviter à découvrir le
fruit de leur passion lors de leur spectacle de fin d’année !
 Venez les applaudir et partager ce moment chaleureux, plein
d’émotions et de bonne humeur.
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VENDREDI

12
JEUDI

Atelier floral
De 14h30 à 16h30

Plongez dans l’art traditionnel japonais de l’Ikebana lors de
notre prochain atelier floral. Apprenez à composer des
arrangements élégants et équilibrés, où chaque détail reflète
harmonie et sérénité. Sur inscription !
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LUNDI

Sortie adultes
Départ à 14h30 - Retour à 21h

la Maison de Quartier vous propose une sortie conviviale en
bord de mer ! 
Au programme : une petite balade le long du Pertuis Breton,
une visite du marché de créateurs du Moul’stock, puis un
concert festif de Foutrack Deluxe, entre funk, électro et
bonne humeur décalée.
 Inscriptions à l’accueil – tarifs selon quotient familial.
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Expo de fin d’année – Dessin & Peinture
A partir de 16h

Les participants de l’atelier dessin/peinture ont le plaisir
d’exposer leurs œuvres réalisées tout au long de l’année dans
le foyer de la Maison de Quartier à partir du lundi 2 juin.

Un moment convivial vous est proposé pour venir en parler
avec eux le lundi 16 mai à 16h !
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JEUDI

Juin 2025Juin 2025

17
MARDI

Mardi découverte
De 14h à 16h

Les mardis se suivent mais ne se ressemblent pas : venez
partager sous forme de petits groupes un moment de
découverte convivial. 
Au programme : Découverte des herbes médicinales et de
leur utilisation au Jardin de l’Anse. Participation de 2 €

Gourmet
A 12h30

Préparez vos papilles pour notre prochain atelier culinaire !
Découvrez une recette savoureuse et conviviale, à partager
dans une ambiance chaleureuse.

Partageons nos lectures
A 14h30

Entre simplicité, bonne humeur et convivialité, venez
partager vos lectures et coups de cœur. Sur inscription !

Conseil citoyen
Rendez-vous à 17h15

Des idées à partager pour l’amélioration du quartier et de la
vie des habitants. Rejoignez le conseil citoyen !
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VENDREDI

Activités parents / enfants
De 9h30 à 11h30

Isabelle et Laurent vous propose de participer à leur coté à
l’atelier Parents-enfants “Faisons ensemble” pour les petits
de 2 à 3 ans. Ce cycle d’ateliers mensuels gratuits et sur
inscription au LAEP a pour objectif de préparer en douceur
votre enfant à une entrée future à l’école.
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SAMEDI

Sortie famille
Rendez-vous à 9h à la Maison de Quartier

Sortie familiale au Sables d’Olonne le samedi 21 juin.
Au programme en fonction des envies : Plage, balade et
visite de l’île Penotte. Ce quartier atypique et insolite situé en
plein cœur du centre-ville et à quelques pas de la mer offre
aux regards des curieux de magnifiques fresques réalisées à
partir de coquillages.
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MARDI

Mardi découverte
De 14h à 16h

Les mardis se suivent mais ne se ressemblent pas : venez
partager sous forme de petits groupes un moment de
découverte convivial. 
Au programme : Initiation au dessin méditatif - Participation
de 2 €

Soirée jeux au laep
De 19h à 21h

Soirée jeux au jardin du LAEP ou à l’intérieur en fonction de la
météo. 
Nombre de places limitées - Inscription obligatoire à
Descartes à Jouer. 



Juillet 2025Juillet 2025

1
MARDI

mardi découverte
De 14h à 16h

Les mardis se suivent mais ne se ressemblent pas : venez
partager sous forme de petits groupes un moment de
découverte convivial. 
Au programme : Broderie sur carte postale. Co-animée avec
Isabelle Mabille - Participation de 2 €

 Envie de découvrir le programme de l’été à la Maison de Quartier ?

Nous vous invitons à venir découvrir en avant-première le programme d’été lors
d’un temps de présentation convivial le mardi 2 juillet à 10h au foyer.

Sorties, ateliers, animations familiales ou temps festifs : nous vous dévoilerons
toutes les activités prévues pour profiter pleinement des beaux jours, seul.e, en
famille ou entre amis.

Ce sera aussi l’occasion d’échanger, de poser vos questions et, pourquoi pas, de
commencer à repérer ce qui vous fera plaisir cet été !

On vous attend nombreuses et nombreux !


